
 

 

Prezados Pais ou responsáveis do sexto ano ao Ensino Médio! 

O Conselho Estadual de Educação (CEEd/RS) publicou nesta quarta-feira (18/03), o Parecer nº 

01/2020 autorizando as atividades domiciliares na Educação Básica, no período de suspensão das 

aulas presenciais, para conter a propagação do coronavírus. 

Portanto, nesse momento de suspensão das aulas presenciais, as atividades pedagógicas 

serão realizadas a distância, sendo que os professores continuam trabalhando remotamente 

conforme a sua carga horária. Para que seja mantida a qualidade do trabalho é muito importante que 

os alunos realizem as atividades que estão disponíveis nas plataformas Google Classroom e Positivo 

ON. Seguem algumas orientações:  

- O acesso à plataforma Google Classroom deve ser feito diariamente. O aluno deve realizar as 

atividades no prazo previsto, seguir as orientações e, em caso de dúvidas, enviar perguntas aos 

professores pela própria plataforma ou e-mail; 

- É importante ter um local fixo para estudar e realizar as atividades. Esse local precisa ser silencioso 

e ter todas as ferramentas necessárias para os estudos; 

- Manter sempre os materiais de estudos organizados. A organização evita que você perca tempo 

procurando materiais ou mesmo organizando o local para estudar;  

- Realizar esquemas é importante para o seu aprendizado, anotem as principais informações dos 

conteúdos; 

- Definir horários e respeitar os mesmos, isto ajudará tanto para a disciplina do aluno como no 

acompanhamento das famílias. Nesse horário é importante que todos que convivem com o aluno 

respeitem o momento, evitando distrações; 

- Fazer uma pausa de 10 minutos a cada 40 minutos de estudos, assim o aprendizado será mais eficaz 

e o aluno não ficará cansado;  

- Dormir bem e manter uma alimentação saudável, a falta de sono e uma má alimentação diminui a 

capacidade de concentração; 

A disciplina do aluno e o acompanhamento das famílias é muito importante nesse momento.  

Lembrando: mantenham as medidas preventivas e cuidados com a saúde! 
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